CIECHANOW ROK 2008

| grupa wiekowa.
1. Czego nie wolno gasi¢ woda.
Wodg nie mozna gasic:

Urzadzen pod napieciem

Pozary materiatow z ktorymi woda wchodzi w reakcje chemiczne (sod, potas, wapn,
karbid) — zagrozenie wybuchem.

Pozary cieczy palnych Izejszych od wody i nie rozpuszczajacych sie w niej
zachodzace w otwartych zbiornikach — zagrozenie wykipienia cieczy.

Pozary olei i thuszczy wrzacych w wysokich temperaturach.

Pozary, w ktorych istnieje niebezpieczenstwo podania wody na powierzchnie
kwasow — grozba poparzenia.

Pozary urzadzen pod napieciem oraz w sasiedztwie urzadzen i instalacji
elektrycznych-niebezpieczenstwo porazenia pradem. Pozary materiatow spalajacych
sie w wysokich temperaturach bez ptomienia — termiczny rozktad wody i wydzielanie
wodoru tworzacego z powietrzem mieszanine wybuchowa.

Pozary w obiektach, w ktorych znajduja sie przedmioty o szczegolnej wartosci
materialnej, kulturowej, technicznej czy uzytkowej, ze wzgledu na niszczace
dziatanie wody.

2. Coto jest zestaw ratowniczy PSP R1 — do czego stuzy.

W sktad zestawu ratowniczego PSP R1 wchodzi torba oraz zestaw szyn kramera.
Jest to sprzet przeznaczony do udzielania pomocy przedmedycznej przez
ratownikow.

W sktad torby wchodzg:
1. Rurki ustno-gardtowe Guedala komp. ( 6 rozmiaréw )

2. Ssak reczny RES-Q-VAC pistoletowy USA z pojemnikiem i cewnikami dla
dorostych i dzieci - komplet.

3. Worek samorozprezalny silikonowy - umozliwiajgcy wentylacje bierng i czynng
100% tlenem ze ztgczka i rezerwuarem tlenu 2500 ml, przewodem tlenowym
niezatamujgcym dtugosci 2m i maskami twarzowymi obrotowymi o 360 stopni
catkowicie przezroczystymi, rozmiar nr 5 ( dla dorostych ) i nr 3 ( dla dzieci ), filtry
antybakteryjne -5szt.



Zestaw do tlenoterapii biernej w dwoch rozmiarach. Maska tlenowa inhalacyjna z
zaworem jednodrogowym i rezerwuarem o wysokiej koncentracji tlenu ( 96% ) dla
dorostych i dla dzieci. Z przewodem tlenowym o dtugosci 2 m komp.oraz przewodem
tlenowym niezatamujgcym o dtugosci 10m.

4. Butla tlenowa aluminiowa 2,7 litra ( 400 litrow O2 przy ci$nieniu roboczym 150
atm ) z zaworem w wersji DIN 3/4" napetnianie standard polski.

5. Reduktor z szybkoztaczem typu AGA O2 ze skokowg regulacjg przeptywu od 0-
25 I/min ze ztgczkg tlenowg - wersja DIN 3/4" standard polski.

Unieruchomienie ztaman oraz podejrzen ztaman i zwichnigé

1. Zestaw kotnierzy szyjnych regulowanych dla dorostych 3 szt. kotnierz szyjny
regulowany dla dzieci 1 szt.

2. Zestaw szyn typu Kramer w powleczeniu miekkim tworzywem
nieprzepuszczalnym dla ptynéw, wydzielin i wydalin, zmywalnych srodkami
dezynfekcyjnymi. Komplet o podanych nizej rozmiarach jest spiety tasmg typu ,rzep”
I umieszczony w specjalnej torbie.

Wymiary 14 powleczonych szyn stanowigcych komplet:

-1500 x 150 mm - 900 x 120 mm - 700 x 70 mm

-1500 x 120 mm - 800 x 120 mm - 600 x 80 mm — 2 szt.
-1200 x 120 mm - 800 x 100 mm - 500 x 70 mm

-1000 x 100 mm - 700 x 80 mm - 250 x 40 mm

-900 x 120 mm

Zapewnienie komfortu termicznego

1. Folia aluminiowa ,, Folia zycia ” dwustronna termoregulacyjna komplet 5 szt.
Tamowanie krwotokéw i opatrywanie ran

1. Zestaw opatrunkowy

Opatrunki:

osobisty 2 szt. ( wymiary wg standardu )
kompresy gazowe jatowe 5 szt. 9 cm x 9 cm
kompresy gazowe jatowe 5 szt. 5 cm x 5 cm
gaza opatrunkowa 1m2 2 szt.

gaza opatrunkowa 1/4 m2 2 szt.

opaski opatrunkowe dziane o szer. 5 cm 4 szt.
opaski opatrunkowe dziane o szer. 10 cm 8 szt.
chusta trojkgtna 4 szt.

bandaz elastyczny o szer. 10 cm 3 szt.
bandaz elastyczny o szer. 12 cm 3 szt.

siatka opatrunkowa nr 1 2 szt.



siatka opatrunkowa nr 2 2 szt.
siatka opatrunkowa nr 3 2 szt.
siatka opatrunkowa nr 7 2 szt.
przylepiec z opatrunkiem 1 szt. 6cmx 1 m
przylepiec bez opatrunku 2 szt. 5cm x5 m

2. Zestaw uzupetniajacy :

aparat do ptukania oka 1 szt.

rekawiczki ambulatoryjne nr 8 5 par
worek plastikowy na odpady 5 szt. po 20 |
ptyn do dezynfekcji rgk 1 szt. (250 ml )
nozyczki ratownicze 1 szt.

noz do ciecia pasow 1 szt.

folia do przykrywania zwtok 3 szt.

Opatrywanie oparzen

1. Opatrunki schtadzajaco - tagodzace

Zestaw opatrunkow hydrozelowych amerykanskiej firmy Water Jel.
W sktad zestawu wchodza:

e oOpatrunek twarzowy z otworami na oczy, usta, nos o wymiarach: 30x40 cm 2
szt.

e 0 wymiarach: 20 x 46 cm 7 szt.

e O wymiarach: 10 x 10 cm 1 szt.

3. Co powinien oznakowa¢ znakami ochrony p.poz uzytkownik, wiasciciel
budynku.

Wiasciciel powinien oznakowac:

Drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia w ktérych wymagane sg co najmniej 2
wyjscia ewakuacyjne

Miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych oraz gasnic

Miejsca usytuowania elementéw sterujgcymi urzgdzeniami przeciwpozarowymi
Miejsca usytuowania przeciwpozarowych wytgcznikow pradu, kurkéw gtownych
instalacji gazowej, oraz miejsca substancji niebezpiecznych pozarowo.
Drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,
miejsca zbidrki do ewakuacji, miejsca kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,
Przeciwpozarowe zbiorniki wodne

Dzwigi do ekip ratowniczych.



4. Wymien wiadze OSP.

Najwyzszg wtadzg stowarzyszenia OSP jest walne zebranie jej cztonkéw. Walne
zebranie moze by¢ zwyczajne lub nadzwyczajne. Walne zebranie wybiera sposréd
siebie od 5 do 9 cztonkow zarzgdu , 3 cztonkow komisji rewizyjnej oraz delegatow na
zjazd gminny. W skfadzie wiekszosci muszg stanowi¢ osoby o petnej zdolnosci do
czynnosci prawnych.

Do kompetencji walnego zebrania nalezy:

1. Podejmowanie uchwat o zmianach i rozwigzaniu OSP.

2. Rozpatrywanie i zatwierdzanie sprawozdania zarzadu i komisji rewizyjnej z ich
dziatalnosci.

3. Uchwalanie rocznego planu dziatalnosci i budzetu OSP.

4. Ustalanie wysokosci sktadki cztonkowskiej oraz podejmowanie decyzji o jej
zmianie.

5. Podejmowanie uchwat w sprawie udzielenia absolutorium dla ustepujgcego
zarzadu na wniosek komisji rewizyjne;.

6. Rozpatrywanie odwotan od decyzji zarzgdu oraz innych spraw

i wnioskéw zgtoszonych przez czionkow OSP.

Podejmowanie uchwaty o wystgpieniu ze Zwigzku OSP RP.

Podejmowanie uchwat w sprawach nabycia i zbycia nieruchomosci oraz ich

obcigzeniu, a takze nabyciu i zbyciu srodkéw trwatych (urzadzen i sprzetu o

duzej wartosci).

9. Podejmowanie uchwat w sprawie przyjecia zapiséw i darowizn.

10. Wybieranie i delegowanie cztonka OSP w skfad wtadz Zwigzku OSP RP.

© N

Wiadzami OSP, poza wymienionym walnym zebraniem sg: zarzgd OSP i komisja
rewizyjna.

Zarzad wybiera ze swego grona prezesa, naczelnika strazy, dwoch
wiceprezesow, sekretarza i skarbnika a takze moze wybra¢ gospodarza,
kronikarza i zastepce naczelnika strazy. Naczelnik sprawuje funkcje wiceprezesa.

Do zadan zarzadu nalezy:

1. Reprezentowanie intereséw OSP.

2. Realizowanie uchwat i wytycznych walnego zebrania.

3. Zwotywanie walnego zebrania.

4. Niezwtoczne zawiadomienie sgdu rejestrowego i organu nadzorujgcego o
zmianie statutu.

5. Informowanie sgdu rejestrowego i organu nadzorujgcego o swoim sktadzie, o
miejscu zamieszkania cztonkdéw zarzadu, a takze o adresie siedziby OSP
najpozniej w ciggu miesigca od momentu wyboru lub wprowadzenia zmian.

6. Udzielanie wyjasnien organowi nadzorujgcemu oraz udostepnianie do
przejrzenia w lokalu OSP dokumentéw zwigzanych z jej dziatalnoscia.

7. Opracowywanie projektéw rocznego planu dziatalnosci i budzetu OSP oraz
sktadanie sprawozdan z ich wykonania walnemu zebraniu.

8. Zacigganie w imieniu OSP zobowigzan finansowych.

9. Przyjmowanie i skreslanie z listy cztonkéw OSP.

10. Przyznawanie wyrdzniajgcym sie cztonkom dyplomow i nagrod oraz
wystepowanie z wnioskami o przyznanie odznaczen i odznak.


http://www.oleszyce.org/osp/#_ftn6
http://www.oleszyce.org/osp/#_ftn7

11. Organizowanie mtodziezowych i kobiecych druzyn OSP, zespotéw kulturalno-
oswiatowych i sportowych.

12. Dokonywanie ocen realizacji przez poszczegolnych cztonkéw OSP
powierzonych im zadan.

13. Rozstrzyganie sporow miedzy cztonkami, wynikajgcych z ich przynaleznosci
do OSP.

14. Wykonywanie innych zadan wynikajgcych z postanowien statutu, a nie
przypisanych kompetencjom walnego zebrania.

Posiedzenia zarzadu odbywajg sie wedtug potrzeb co najmniej jednak raz w

kwartale i sg zwotywane przez prezesa. Na posiedzenia zarzgdu nalezy

zapraszac przewodniczgcego komisji rewizyjnej. Do waznos$ci uchwat wymagana

jest obecnos¢ co najmniej 2 ogolnej liczby cztonkdéw zarzgdu. Uchwaty zarzadu

sg podejmowane zwyktg wiekszoscig gtosow. W razie réwnej liczby gtosow

rozstrzyga gtos prezesa lub wiceprezesa przewodniczgcego obrad

Prezes zarzgdu reprezentuje OSP na zewnatrz i kieruje catoksztattem prac
zarzadu. Umowy, akty oraz petnomocnictwa i dokumenty finansowe podpisujg w
imieniu OSP prezes lub wiceprezes i skarbnik.

Naczelnik strazy kieruje jednostkg operacyjno-techniczng jednoosobowo w formie
rozkazéw i polecen

Komisja rewizyjna jest organem kontrolnym OSP i do jej zadanh nalezy:

1. Przeprowadzanie przynajmniej raz w roku kontroli catoksztattu dziatalnosci
statutowej OSP ze szczegdlnym uwzglednieniem gospodarki finansowej i
optacania sktadek cztonkowskich.

2. Skfadanie na walnym zebraniu sprawozdania z przeprowadzonych kontroli
wraz z oceng dziatalnosci OSP.

3. Przedstawianie zarzgdowi uwag i wnioskow dotyczgcych jego dziatalnosci.

4. Whnioskowanie o udzielenie absolutorium ustepujgcemu zarzgdowi

Wszelkie sprawy okreslone w statucie OSP, a dotyczgce ochrony
przeciwpozarowej, wymagajg uzgodnienia z witasciwym ze wzgledu na teren
dziatania komendantem powiatowym (miejskim) Panstwowej Strazy Pozarnej
Nadzoér nad dziatalnoscig OSP jako stowarzyszenia sprawuje kontrola
wewnetrzna — walne zebranie strazakoéw i komisja rewizyjna danej OSP — zgodnie
Z jej statutem, oraz kontrola zewnetrzna sprawowana przez upowaznione
ustawowo organy panstwowe — witasciwe starostwo powiatowe oraz
prokurature i sad.

5. Co to jest tacznosé alarmowania.

tgcznosc alarmowania jest tgcznos¢ stuzgca do kontaktu z podmiotami ratowniczymi

w celu realizacji zamierzonego celu.

tacznoéc¢ telefoniczna z jednostkami, w ktérych petnione sg state lub czasowe dyzury
(wykorzystujgc telefony stacjonarne i/lub aparaty telekopiowe (faksy) poprzez
publiczng sie¢ telekomunikacyjng lub linie dzierzawione - tzw. tgcznosc¢

bezposrednia lub fgcza ,gorgce” ),
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tgcznoé¢ telefoniczna z czionkami OSP w miejscu ich zamieszkania ( prywatne
telefony stacjonarne i/lub telefony komorkowe - tam gdzie nie ma statych dyzuréw
w siedzibach jednostek OSP lub alarmowanie odbywa sie po godzinach petnienia
czasowych dyzurow w straznicach OSP ),

taczno$¢ radiotelefoniczna (na przyznanym kanale pracy) w czasie prowadzenia
przez jednostke OSP nastuchu radiowego,

system selektywnego wywotania uruchamiajgcy (drogg radiowg) syrene alarmowg w
siedzibie OSP (np.: Zintegrowany System Alarmowania i Ochrony Ludnosci DSP-50),
radiowe systemy przywotawcze (np.: DSP 21, 25 lub 26),

terminale GSM wspotpracujgce z systemami selektywnego wywotania.

poczta e-mail.

6. Jaka ilos¢ cieczy niebezpiecznej pozarowo mozna przechowywaé w
domu.

5 litréw o temp. Zaptonu ponizej 21 oC oraz 20 | cieczy o temp zaptonu 21-55 oC.
7. Odpowiednie wymagania ewakuacyjne.

Z pomieszczenh przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwosc¢
ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sgsiedniej strefy
pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogolnej, zwanymi dalej ,drogami
ewakuacyjnymi’.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wiecej niz 50
0sOb powinny otwierac sie na zewngtrz. Wymaganie to nie dotyczy budynku
wpisanego do rejestru zabytkdw.

pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywac cziowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej ,przejsciem
ewakuacyjnym”, o dtugosci nieprzekraczajacej:

1) w strefach pozarowych ZL — 40 m,

2) w strefach pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcej 500
MJ/m? w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej — 75 m,

3) w strefach pozarowych PM, o obcigzeniu ogniowym nieprzekraczajgcym 500
MJ/m?, w budynku o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej oraz w strefach
pozarowych PM w budynku o jednej kondygnacji nadziemnej bez wzgledu na
wielkos¢ obcigzenia ogniowego — 100 m.

W pomieszczeniu zagrozonym wybuchem dtugosc¢ przejscia ewakuacyjnego, o
ktérym mowa w ust. 1 pkt 2 i 3, nie powinna przekracza¢ 40 m.

Szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt
ludzi, z zastrzezeniem nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb, do ktérych



ewakuaciji ono stuzy, przyjmujgc co najmniej 0,6 m na 100 os6b, lecz nie mniej niz
0,9 m, a w przypadku przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3 oséb — nie mniej niz 0,8
m.

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od
siebie o co najmniej 5 m w przypadkach, gdy:

1) jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 oséb, a w
strefie pozarowej ZL || — ponad 30 osdb,

2) znajduje sie w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,
3) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej
500 MJ/m?, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,

4) znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego do 500
MJ/m?, a jego powierzchnia przekracza 1 000 m?,

5) jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m?.

taczng szerokosc¢ drzwi w swietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z
pomieszczenia, nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby oséb mogacych przebywac
w nim rownoczes$nie, przyjmujgc co najmniej 0,6 m szerokosci na 100 osob, przy
czym najmniejsza szeroko$¢ drzwi w Swietle oscieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, aw
przypadku drzwi stuzgcych do ewakuacji do 3 oséb — 0,8 m.

2. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz
pomieszczen:

1) zagrozonych wybuchem,

2) do ktérych jest mozliwe niespodziewane przedostanie sie mieszanin
wybuchowych lub substancji trujgcych, duszgcych badz innych, moggcych utrudnié
ewakuacje,

3) przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob,

4) przeznaczonych dla ponad 6 os6b o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

3. Wyjscia ewakuacyjne z pomieszczenia zagrozonego wybuchem na droge
ewakuacyjng powinny prowadzi¢ przez przedsionki przeciwpozarowe odpowiadajgce
wymaganiom § 232.

Szeroko$¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, z zastrzezeniem ust.
1, a takze szerokosc¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej,
prowadzgcych na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej, powinna by¢ nie
mniejsza niz szerokos¢ biegu klatki schodowej, okreslona zgodnie z § 68 ust. 1 2.

Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na
drodze ewakuacyjnej, powinny mie¢ co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto
drzwiowe o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m.

Szerokos¢ skrzydta drzwi wahadtowych, stanowigcych wyj$cie ewakuacyjne z
pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, powinna wynosi¢ co najmniej dla drzwi
jednoskrzydtowych — 0,9 m, a dla drzwi dwuskrzydtowych — 0,6 m, przy czym oba
skrzydta drzwi dwuskrzydtowych muszg miec te samg szerokosc.

Zabrania sie stosowania do celéw ewakuacji drzwi obrotowych i podnoszonych.



Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby
0sOb mogacych przebywac jednoczesnie na danej kondygnacji budynku, przyjmujgc
co najmniej 0,6 m na 100 os6b, lecz nie mniej niz 1,4 m.

Dopuszcza sie zmniejszenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli
jest ona przeznaczona do ewakuaciji nie wiecej niz 20 osob.

Wysokosc¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast
wysokosc¢ lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dtugos¢ obnizonego odcinka drogi nie
moze by¢ wieksza niz 1,5 m.

Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjng, nie moga, po ich
catkowitym otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi.

Korytarze stanowigce droge ewakuacyjng w strefach pozarowych ZL powinny byc¢
podzielone na odcinki nie dtuzsze niz 50 m przy zastosowaniu przegrod z drzwiami
dymoszczelnymi lub innych urzgdzen technicznych, zapobiegajgcych
rozprzestrzenianiu sie dym

8. Zasada wypalania stomy i pozostatosci roslinnych.

Wypalanie stomy i pozostatosci roslinnych na polach w odlegtosci mniejszej niz 100
m od zabudowan, laséw zboza na pniu i miejsc ustawienia stert lub stogéw bgdz w
sposob zakitdcenia w ruchu drogowym a takze bez zapewnienia statego nadzoru
miejsca wypalania jest zabronione.

Il grupa wiekowa
1. Co to jest strefa zagrozenia wybuchem.

Strefa zagrozenia wybuchem — rozumie sie przez to przestrzen, w ktorej moze
wystepowa¢ mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowos$ci.

2. Kategorie zagrozenia ludzi.

Kategoria zagrozenia ludzi jest umownym pojeciem okreslajgcym stopien
niebezpieczenstwa pod wzgledem uzytkowania lub mozliwosci ewakuacji ludzi
przebywajgcych w budynkach mieszkalnych, budynkach zamieszkania zbiorowego
oraz budynkach uzytecznosci publicznej. Wyrdznia sie pie¢ kategorii zagrozenia ludzi
okreslanych symbolami od ZL 1 do ZL V. Zgodnie z tym podziatem do
poszczegolnych kategorii ZL zalicza sie nastepujgce budynki lub ich odrebne strefy
pozarowe:

* do ZL | — te, ktére zawierajg pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 osob niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nie
przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania
sie;

* do ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci
poruszania sie, takie jak: ztobki, przedszkola, szpitale, domy starcéw, hospicja itp.;



» do ZL Il — uzytecznosci publicznej niekwalifikowane do kategorii ZL 1i ZL Il;
» do ZL IV — mieszkalne jedno i wielorodzinne;

» do ZL V — zamieszkania zbiorowego niekwalifikowane do kategorii ZL I i ZL II.

3. Konserwacja sprzetu ochrony przeciwpozarowe;.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny byC¢ poddawane przeglgdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskich Normach dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej
dokumentacji technicznej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady te powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Obowigzkowym przeglgdom
podlegajg zatem (oczywiscie gdy wystepujg w obiekcie): gasnice przenosne i
przewozne, state i péistate instalacje gasnicze, urzadzenia i elementy wchodzgce w
skfad systemow sygnalizacji pozarowej oraz dzwiekowych systemow ostrzegawczych
umozliwiajgcych rozgtaszanie sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych
dla potrzeb bezpieczenstwa, instalacje i elementy oswietlenia ewakuacyjnego,
urzgdzenia oddymiajgce lub zapobiegajgce rozprzestrzenianiu sie dymu, drzwi i
bramy przeciwpozarowe oraz urzgdzenia nimi sterujgce, oraz hydranty wewnetrzne i
zwigzane z nimi elementy instalacji. Ponadto raz na 5 lat weze, stanowigce
wyposazenie hydrantow wewnetrznych, powinny by¢ poddane proébie cisnieniowej na
maksymalne cisnienie robocze. Szczegdty badan okresla Polska Norma dotyczgca
konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Mimo ze przepisy dopuszczajg dokonywanie konserwacji i przeglagdéw gasnic raz w
roku, praktyka pokazuje, ze wiekszo$¢ producentdw uzytkowanych w Polsce gasnic
nakazuje poddawanie ich przeglgdom konserwacyjnym raz na sze$¢ miesiecy lub
nawet czesciej, jezeli gasnica trzymana jest w warunkach duzej wilgotnosci, w
atmosferze agresywnych chemicznie par itp. W wiekszosci typdéw gasnic regutg jest
rowniez raz na 5 lat koniecznos¢ wymiany znajdujgcego sie w nich Srodka
gasniczego. Ponadto raz na 5 lat zbiorniki cisnieniowe gasnic o objetosci wiekszej
niz 5 dm3 (w zbiorniki takie wyposazone sg np. gasnice proszkowe o masie $rodka
gasniczego 6 kg i wiekszym) powinny by¢ poddawane badaniom i legalizacji przez
Urzad Dozoru Technicznego. Wyjagtkiem sg gasnice sniegowe, w ktorych termin
waznosci wynosi¢ moze nawet 10 lat, a date waznosci ostatniego badania UDT
odczytaé mozna z cechy wybitej bezposrednio na gornej czesci butli.

Niezaleznie od obowigzujgcych okresowych przegladow, poddaniu czynnosciom
konserwacyjnym wymagajg tez gasnice wyposazone w manometr, kiedy jego
strzatka znajduje sie ponizej zaznaczonego na zielono obszaru skali oraz gasnice,
ktore byty w jakikolwiek sposob uruchamiane — nawet ,na prébe” lub w ktére wbito
zbijak, uruchomiono dzwignie lub odkrecono umieszczony na zewnatrz zawor
wyzwalajgcy gazowy srodek napedzajgcy. Konserwacji nalezy tez poddac gasnice, w
ktorych zerwano plomby umieszczone przez producenta lub konserwatora na
dzwigni uruchamiajgcej, na zaworze butli lub na zaworze bezpieczenstwa, gasnice,
ktére majg slady uszkodzenia mechanicznego (skrzywiony zawor, rozbity manometr,
przeciety lub przedziurawiony wagz, brak pokretta na zaworze, ogniska korozji itp.)
oraz nie posiadajg czytelnej kontrolki z terminem waznosci badan.



4. Co to jest budynek uzytecznosci publiczne;j.

Obiektami uzytecznos$ci publicznej sg wszystkie budynki lub ich czesci stanowigce
odrebne strefy pozarowe przeznaczone dla administracji publicznej, wymiaru
sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty i szkolnictwa wyzszego, nauki,
opieki zdrowotnej, takie jak: przychodnie zdrowia i szpitale, opieki spotecznej i
socjalnej (domy dziennego pobytu emeryta, ztobki), obstugi bankowej, pocztowej,
telekomunikacyjnej, handlu, ustug, sportu, turystyki, obstugi pasazerskiej we
wszystkich rodzajach transportu oraz pozostate budynki biurowe i socjalne.

5. Kiedy w pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem.

W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze w
nim wystepowa¢ mieszanina wybuchowa o objetosci co najmniej 0,01 m® w zwarte;
przestrzeni.

6. Co powinna zawierac instrukcja bezpieczenstwa pozarowego, instrukcja
postepowania na wypadek powstania pozaru.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego jest specjalnym opracowywanym
indywidualnie na potrzeby konkretnego obiektu dokumentem, w ktérym wtasciciel
zarzadca lub uzytkownik zaktadu produkcyjnego, magazynowego, obiektu
uzytecznosci publicznej, obiektu zamieszkania zbiorowego oraz innego moggcego
peini¢ podobng funkcje lub jego czesci stanowigcej oddzielng strefe pozarowg
zobowigzany jest szczegotowo okreslié obowigzujgce w nim zasady ochrony
przeciwpozarowej. Opracowanie tego dokumentu najlepiej powierzy¢ jest
doswiadczonemu specjaliScie i po zatwierdzeniu go przez wiasciciela
(administratora) wprowadzi¢ w zycie odpowiednim stosownym zarzgdzeniem
wewnetrznym.

Co powinna zawieraé Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego?

Zgodnie z tym przepisem, w instrukcji powinny zosta¢ okreslone warunki ochrony
przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu (warunki te okreslane sg z
reguty w dokumentacji budowlanej obiektu), sposobu uzytkowania, prowadzonych w
nim procesow technologicznych i ich warunkéw technicznych — w tym zagrozenia
wybuchem, sposoby poddawania przeglgdom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzgdzenh przeciwpozarowych i gasnic,
sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia, sposoby
wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (jezeli takie prace sg
przewidywane), sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw
ewakuacji ludzi (¢wiczen ewakuacyjnych) oraz sposoby zaznajamiania uzytkownikow
obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi.
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Jakie obiekty powinny posiadaé opracowang Instrukcje Bezpieczenstwa
Pozarowego?

Instrukcje wymagane sg jedynie w obiektach lub ich strefach stanowigcych oddzielng
strefe pozarowg przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych o kubaturze ponad 1000
m3, inwentarskich o kubaturze ponad 1500 m3 oraz obiektow innych niz budynki (np.
place skladowe, targowiska, zamkniete tereny rekreacyjne, stadiony, kagpieliska itp.)
o powierzchni ponad 1000 m2. Ponadto obowigzkiem posiadania Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego objete sg wszystkie inne niz wymienione wyzej obiekty,
jezeli wystepuje w nich strefa lub pomieszczenie zagrozone wybuchem.

Czy Instrukcja Bezpieczeinstwa Pozarowego opracowana dla konkretnego
obiektu podlega okresowej weryfikacji?

Tak, Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktdre wptywajg na zmiane jego
warunkow ochrony przeciwpozarowe;.

[l grupa wiekowa

1. Co nalezy zrobi¢ przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu,
wiasciciel, zarzgdca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany:

oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;
ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

zapewni¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

zaznajomic¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa:

zabezpieczyC przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukciji
budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych;

prowadzic¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzgdzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych
wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem fatwo palnych cieczy lub
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palnych gazow, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z
powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy
wybuchowosci;

mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrodet
pozaru;

po zakonczeniu prac poddac¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane,
oraz rejony przylegte;

uzywac do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

2. Co jaki czas aktualizujemy Program Zapobiegania Awariom w przypadku
zaktadow zwiekszonego ryzyka.

Program Zapobiegania Awariom /PZA/ w przypadku Zaktadéw Zwiekszonego Ryzyka
1ZZR/ aktualizuje sie wytacznie gdy zaszty zmiany technologiczne w procesie
technologicznym lub zmiany w magazynowaniu danej substancji niebezpiecznej /np.
ilosci tej substanciji/. PZA w przypadku Zaktadéw Duzego Ryzyka /ZDR/
aktualizujemy co dwa lata

3. Do jakich budynkéw powinna by¢ doprowadzona droga pozarowa.
Droga pozarowa powinna by¢ doprowadzona do budynkow:

budynku ZL I, ZL II
budynku ZL V o liczbie miejsc noclegéw powyzej 50

budynku nalezgcego do grupy wysokosci: Sredniowysokie, wysokie lub
wysokosciowe, zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 11, ZL IV lub ZL V;

budynku zawierajgcego strefe pozarowg produkcyjng lub magazynowg oraz do strefy
pozarowej poza budynkiem, obejmujgcej urzadzenia technologiczne, plac sktadowy
lub wiate, jezeli gestos¢ obcigzenia ogniowego wymienionych stref pozarowych
przekracza 500 MJ/m2 i zachodzi co najmniej jeden z warunkow:

a) powierzchnia strefy pozarowej przekracza 1.000 m2,

b) wystepuje pomieszczenie zagrozone wybuchem;

budynku niskiego:

a) zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL
Il o powierzchni przekraczajgcej 1.000 m2, obejmujacg kondygnacje nadziemng
inng niz pierwsza, lub

b) zawierajgcego strefe pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL
V i majgcego ponad 50 miejsc noclegowych;

obiektu budowlanego innego niz budynek, przeznaczonego do uzytecznosci
publicznej lub zamieszkania zbiorowego, w ktorym przewiduje sie mozliwosc¢
jednoczesnego przebywania w strefie pozarowej ponad 50 osob;

stanowiska czerpania wody do celéw przeciwpozarowych.
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4. Co to jest strefa pozarowa.

Strefe pozarowg stanowi budynek lub jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub
innych czesci budynku elementami oddzielenia pozarowego (sciany, stropy i drzwi o
okreslonych klasach nosnosci, szczelnosci i izolacyjnosci ogniowej) badts pasami
wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz okreslone przepisami budowlanymi
dopuszczalne odlegtosci od innych budynkow.

5. Rodzaje czujek pozarowych.

Czujki pozarowe

Podziat czujek pozarowych jest zwigzany z czterema kolejno po sobie nastepujgcymi
fazami pozaru. W pierwszej fazie, kiedy tli sie materiat, powstaje dym widzialny i
niewidzialny. Drugqg faze pozaru charakteryzuje gesty dym. Obie te fazy sg
wykrywane za pomocg czujek jonizacyjnych lub optycznych. W trzeciej fazie pojawia
sie otwarty ptomien, wykrywany przez czujki jonizacyjne i czujki ptomienia. W fazie
czwartej gwattownie wzrasta temperatura otoczenia, co wykrywajg czujki
temperaturowe (ciepta).

Jonizacyjne czujki dymu — w ich dziataniu jest wykorzystane zjawisko jonizacji
powietrza w komorze pomiarowej czujki, przez umieszczone w niej zrodto
promieniotwdrcze o bardzo matej aktywnosci. Wnikajgcy do czujki dym powoduje
zaktoécenie ptyngcego w komorze pradu jonizacji, co jest wykrywane przez uktad
elektroniczny czujki. Czujki sg czujkami punktowymi — wykrywajg dym w swoim
otoczeniu — stgd bardzo istotne jest miejsce ich zainstalowania.

Optyczne czujki dymu — ich dziatanie jest oparte na zasadzie pomiaru
rozproszonego przez dym swiatta w zakresie podczerwieni. Dobrze wykrywajg
pozary rozpoczynajgce sie od tlenia materiatu i niskich przyrostéw temperatury.
Optyczne czujki rozproszeniowe sg, podobnie jak jonizacyjne, czujkami punktowymi.

Liniowe czujki dymu — sg zbudowane z nadajnika i odbiornika widma
podczerwonego, znajdujgcych sie w pewnej odlegtosci. Jezeli na tej linii — miedzy
nadajnikiem a odbiornikiem — pojawi sie dym, wyzwala on alarm.

Czujki temperaturowe (ciepta) — reagujg na temperature otoczenia. Sposdb reakcji
zalezy od rodzaju czujki. Czujki nadmiarowe wtaczajg alarm po przekroczeniu
okreslonej temperatury. Czujki réznicowe reagujg na tempo wzrostu temperatury w
okreslonym czasie. Czujki nadmiarowo-réznicowe zas sg czujkami dualnymi z
bramkg logiczng OR i zadziatajg zaréwno po przekroczeniu temperatury progowe;j,
jak i przy szybkim jej wzroscie w pomieszczeniu.

Czujki ptomienia — dziatajg na zasadzie detekcji promieniowania emitowanego
przez ptomieh w pasmie od dalekiego nadfioletu (100 nm) do dalekiej podczerwieni
(czyli 1000 nm). Pojawienie sie promieniowania w tym zakresie w polu widzenia
czujki powoduje jej zadziatanie. W systemach sygnalizacji wlamaniowej wykorzystuje
sie najczesciej czujki dymu, dostosowane do napiecia zasilania 12 Vi z
przekaznikiem wyjsciowym, ktorego zestyk tatwo wigczyé w linie dozorowg centralki.
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Wieksze instalacje sygnalizacji pozarowej w zaleznosci od potrzeb wykorzystujg
rézne rodzaje czujek pozarowych i odrebne centrale sygnalizacji pozarowej, stad
dobor elementéw instalacji wymaga konsultacji ze strony specjalistycznej firmy
instalacyjnej.

6. Jakie powinno by¢ wydajnos¢ na hydrantach wewnetrznych.

dla hydrantu 25 - 1,0 dm?/s;
dla hydrantu 52 - 2,5 dm?/s;
dla zaworu 52 - 2,5 dm?/s.

7. Gdzie powinno znajdowac sie DSO- wymien 3 obiekty, co to jest DSO.

Dzwiekowy system ostrzegawczy jest to wzbudzane sygnatem z systemu sygnalizaciji
pozarowej automatyczne urzgdzenie umozliwiajgce bez udziatu cztowieka
rozgtaszanie sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych dla potrzeb
bezpieczenstwa osob przebywajgcych w obiekcie.

Stosowanie dzwiekowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajgcego rozgtaszanie
sygnatéw ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych dla potrzeb bezpieczenstwa
0s6b przebywajgcych w budynku, nadawanych automatycznie po otrzymaniu
sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a takze przez operatora, jest wymagane
W:

1) budynkach handlowych lub wystawowych:
a) jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 10.000 m?,
b) wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 8.000 m?;
2) salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1.500;
3) kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;
4) szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku;
5) budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;
6) budynkach zamieszkania zbiorowego:
a) wysokich i wysokosciowych lub
b) o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;
7) stacjach metra (kolei podziemnych);

8) dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej
500 osob.

W obiektach, w ktérych zastosowano dzwigkowy system ostrzegawczy, nie powinny
by¢ stosowane inne pozarowe urzgdzenia alarmowe akustyczne stuzgce
alarmowaniu uzytkownikéw tego obiektu, poza stuzbami dozoru lub ochrony.

Wymaganie, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 6, nie dotyczy budynkdéw znajdujgcych sie
na terenach zamknietych stuzgcych obronnosci panstwa.
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8. Podaj parametry wjazdoéw na dziedziniec.

Przejazdy na dziedzince i inne tereny obudowane powinny odpowiadac¢
nastepujgcym warunkom:

1) wysokosc¢ przejazdu nie mniejsza niz 4,2 m, a w budownictwie jednorodzinnym 3,2
m;

2) szerokos¢ przejazdu nie mniejsza niz 3,6 m, w tym szeroko$¢ jezdni co najmniej 3
m;

3) odlegto$¢ miedzy przejazdami na jeden dziedziniec nie wieksza niz 150 m.

2. W przejazdach, ktorych jezdnie sg oddzielone od chodnikéw stupami lub Scianami,
jezdnia powinna mie¢ szerokos¢ co najmniej 3,6 m.

3. W przypadku gdy przejazd jest wykorzystywany jako state przejscie dla pieszych,
powinien mie¢ dodatkowo chodnik o szerokosci co najmniej 1 m.

9. Co to jest powazna awaria.

POWAZNA AWARIA - rozumie sig¢ przez to zdarzenie, w szczegdlnosci emisje,
pozar lub eksplozje, powstate w trakcie procesu przemystowego, magazynowania lub
transportu, w ktérych wystepuje jedna lub wiecej niebezpiecznych substanciji,
prowadzgce do natychmiastowego powstania zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi lub
srodowiska lub powstania takiego zagrozenia z op6znieniem.
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ROK 2009 PLOCK

1. Jakie sg stopnie w korpusie podoficerow:
sekc, starszy sekcyjny, mtodszy ogniomistrz, ogniomistrz, starszy ogniomistrz.

2. Co to jest wysysacz gtebinowy wody.

WYSYSACZ GLEBINOWY stosowany jest do pobierania wody z duzych gtebokosci (do 25
metréw) jak rowniez ze zbiornikbw wodnych znajdujgcych sie na poziomie zblizonym do
poziomu ustawienia motopompy lecz znacznie od nich oddalonych. Stuzg do
wypompowywania wody z zalanych piwnic, zbiornikéw, studzienek. Majg znaczenie tam
gdzie ze wzgledu na gabaryty, emisje spalin lub hatas nie moze by¢ zastosowany inny
sprzet.

W korpusie wsysacza gtebinowego umieszczone sg dwie nasady: nasada 52 do
zasilania i nasada 75 wylotowa. Dolna cze$¢ wsysacza zaopatrzona jest w sitko
umozliwiajgce zasysanie wody zanieczyszczonej i szlamowej. W wsysaczach ilos¢
wody zassanej zalezy od cisnienia wody przeptywajgcej przez wysysacz oraz od
wysokosci ssania.

3. Wymien stopnie zagrozenia lasu.

Wystepujg nastepujgce stopnie zagrozenia pozarowego lasow:
0. stopien zagrozenia pozarowego - brak zagrozenia;

1. stopien zagrozenia pozarowego - mate zagrozenie;

2. stopien zagrozenia pozarowego - $rednie zagrozenie;

3. stopien zagrozenia pozarowego - duze zagrozenie.

4. Wymien rodzaje samochodoéw.

WYROZNIA SIE NASTEPUJACE RODZAJE POJAZDOW POZARNICZYCH
= gadnicze - G
= gpecjalistyczne - S
= przyczepy pozarnicze — P

TYPY POJAZDOW (W ZALEZNOSCI OD MASY CALKOWITEJ):
= |ekkie L do 3,5tony
= Srednie 3,5-12ton
= ciezkie C powyzej 12 ton

5. Gdzie jest zabronione stosowanie latwozapalnych elementéw wystroju
wnetrz.
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W strefach pozarowych ZL I, ZL 1l, ZL Il i ZL V stosowanie do wykonczenia wnetrz
materiatow tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub
intensywnie dymigce, jest zabronione.

Na drogach komunikacji ogodlnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatéw i
wyrobéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

6. Jak w przepisach zréznicowane sg pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi.

Pomieszczenia przeznaczone na staty pobyt ludzi , w ktorych przebywanie tych samych
0s6b w ciggu doby trwa dluzej niz 4 godziny,

Pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych
0sb6b w ciggu doby trwa od 2 do 4 godzin wigcznie.

7. W jaki sposéb droga pozarowa powinna byé potaczona z budynkiem.

Obiekty wymienione w pkt. 1-5 powinny mie¢ potaczenie z drogg pozarowg utwardzonym
dojsciem o szerokosci 1,5 m i dlugosci nie wiekszej niz 50 m

8. Co oznacza symbol PP2-12.

Pradownica pianowa o wydajnosci 200l/min liczba spienienia 12 , piana ciezka.

ROK 2010 SIEDLCE

| grupa wiekowa
1. Systemy dostarczania wody na odlegtosc.
2. Silne krwawienie prawego obojczyka.
3. Wymien zadania KSRG w czasie zagrozen, nadzwyczajnych stanow.

1. W jaki sposob i przy spetnieniu jakich warunkéw powinny by¢ rozmieszczone
gasnice.
2. Pokaz w torbie PSP R1 kotnierz dla dorostego i dla dziecka i zatéz go koledze.
3. Jakie znasz wykorzystanie drabin w dziataniach ratowniczych realizowanych
przez PSP.

Il grupa wiekowa
1. Gdzie zabronione jest stosowanie tatwo zapalnych wykfadzin i materiatéw.
2. Jak dzielg sie pomieszczenia ze wzgledu na czas jaki mogg przebywac w nich
osoby.
3. Krwotok z nosa i rozbita glowa — udziel pomocy medycznej.

1. Wymien dwa powody dla ktérych budynek moze by¢ uznany za zagrazajgcy
dla zycia ludzkiego.

2. Do czego stuzy opatrunek hydrozelowy, Jak nie masz opatrunku w jaki sposob
udzielisz pomocy osobie poszkodowane;.

3. Elementy kierowania akcjg gasnicza.

=

Co to jest ewakuacja prewencyjna.
2. W jakim zakresie prowadzi sie czynnosci kontrolno-rozpoznawcze.
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3.

1.
2.

Co to jest tlenoterapia bierna.

Co to sa rurki wskaznikowe i do czego sg przeznaczone.
Pierwsza pomoc przy ztamanym obojczyku.

[l grupa wiekowa

1.
2.
3.

Wymien trzy gazy stwarzajgce zagrozenie w miastach.
Wymagania w zakresie wykonania ppoz. budynkow.
Uraz brzucha z widocznymi jelitami.

ROK 2011 GROJEC

I grupa wiekowa

1.
2.
3.

Wymien trzy gazy stwarzajgce zagrozenie.
Pozary pokrywy gleby, czym ugasisz.
Co to jest dlugosc¢ dojscia ewakuacyjnego.

1. Co jaki okres czasu wykonujemy konserwacje wezy hydrantowych.
2.
3. Co jaki czas nalezy wykonywa¢ czyszczenie przewodow dymowych

Co to jest dlugosc¢ przejscia ewakuacyjnego.

w budynku.

1. Odlegtos¢ sktadowania pozostatosci roslinnych.
2.

Wymienh pomieszczenia, z ktoérych nalezy zapewni¢ dwa wyjscia ewakuacyjne.

Il grupa wiekowa

1.
2.
3.

Wymien 5 obiektow zobligowanych do posiadania SSP.
Wymien 5 obiektéw zobligowanych do posiadania DSO.
Czy wolno odpali¢ 16dz na brzegu.

[l grupa wiekowa

1.
2.

WwnN e

WwnN e

Wymien 3 obiekty zobligowane do posiadania SUG.
Jakg zastosujesz pozycje u osoby z urazem brzucha.

Na czym polega lokalizacja i neutralizacja oleju na wodach.
W jakich budynkach nalezy stosowac dzwigi dla ekip ratowniczych
Kto jest przetozonym dyscyplinarnym strazaka.

Wiasciwosci izolujgce i chtodzgce srodkow gasniczych.
Jakie chwyty wykonujemy sztandarem.
Gdzie powinien znajdowac sie punkt dekontaminacji wstepne;.
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